
第３３回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会

ファストピッチソフトボール競技

（ 男子の部・女子の部 ）

主 管 青 梅 市 ソ フ ト ボ ー ル 連 盟



ファストピッチソフトボール競技

１ 日 時 男子：令和６年１１月１０日(日)・１１月１７日（日）

女子：令和６年１１月１７日（日）

受付開始 男子：午前８時３０分 女子：午前８時３０分

競技開始 男子：午前９時００分 女子：午前９時００分

㊟ 会場の開門は午前８時００分です。それ以前の入場はできません。

２ 会 場 男女共：青梅市市民球技場野球場 （Ａ面・Ｂ面）

青梅市河辺町１－８７２－１ ０４２８－２２－２７１４

３ 競 技 種 目 男子の部・女子の部（各市町村１チーム）

４ チーム編成 監督１名、コーチ２名、スコアラー１名、選手２０名以内とする。

（監督、コーチ、スコアラーが選手を兼ねる場合は、選手登録をしなければな

らない）

５ 競 技 規 則 ２０２４年度日本ソフトボール協会オフィシャルルール及び大会特別ルールに

よる。

６ 競 技 方 法 トーナメント方式・７回戦（７０分時間併用制）とする。（男女共）

３位決定戦は行わない。

７ 参 加 資 格 各市町村に在住又は在勤している者。但し、実業団・日本協会１部及び学生連

盟に登録している選手は除く。

登録選手の変更は、大会当日の第一試合開始３０分前までに （所定の変更届

け用紙を使用すること）本部の手続きを経て、申し出のあった者についてのみ

認める。

８ 申込締切り (1)期 日 令和６年８月２３日(金) 午後５時まで

(2)申込先 各市町村体育・スポーツ協会事務局

９ 監 督 会 議 (1)期 日 令和６年９月１４日(土) 午後７時３０分から

受付 午後７時から

(2)場 所 住友金属鉱山アリーナ青梅（青梅市総合体育館）第１会議室

10 問い合わせ (1)（男女とも） 代表責任者 青梅市ソフトボール連盟 会長

関根正一 携帯 ０９０－７２３７－５２４７



(2)当日朝天候による大会開催の可否判断は午前６時３０分に判断・決定する。

《連絡先》 伊東五朗 （携帯） ０９０ー５４４０ー０３１６

西薗良司 （携帯） ０９０ー８７７６ー８５１６

11 注 意 事 項 (1)審 判：西多摩各市町村派遣の公認審判員

(2)使 用 球：検定３号球を使用する。

(3)試 合 時 間：７０分とする。但し、６５分を経過したら次の回に入ら

ない。

(4)コールドゲーム：オフィシャルルールを適用する。決勝戦には適用しない。

(5)同 点 の 場 合：抽選により決する。

(6)同一チームの服装は、全員同色・同型のユニフォームを着用すること。

ユニフォームナンバーは、監督３０、コーチ３１・３２番、主将１０番、

選手１～９９までとする。また、男子は帽子を着用すること。

(7)メンバー表は、出場する全選手を記入し、第１試合は開始３０分前、以後

は３回終了時までに各試合をする面へ４部提出すること。

(8)ベンチは、組合せ番号の若いチームを１塁側とする。尚、試合中は投球練

習（キャッチャーが外野側で１組）以外ベンチから出られない。

また試合中の喫煙は禁止する。その他の時は必ず喫煙エリアで喫煙する。

(9)捕手は、必ずスロートガード付マスク・ヘルメット・膝当て付レガース・

ボディプロテクターを着用すること。また、打者・走者は両耳ヘルメット

を着用する。（コーチボックス内のコーチもヘルメットを着用する）

(10)ファウルボールはベンチ側で処理する。（ネット裏は攻撃チームが処理す

る）

(11)抗議は、監督のみとする。

(12)相手チームの選手に対し暴言をはいたり、愚弄するようなヤジは厳禁とす

る。このような行為を行なった場合は退場させる。

(13)チームは、試合開始予定時間４０分前までに、選手全員が集合すること。

(14)棄権等により当該試合以降を繰り上げて開始するときは、３０分繰り上げ

ることができる。ただし、対戦する両チームの合意により３０分以上繰り

上げることができる。

(15)競技中の事故については、本部にて応急処置程度は行うが、その後の責任



は負いかねます。怪我等の予防のため、準備運動は入念に行ってください。

また、スポーツ安全協会等の傷害保険に加入願います。

(16)駐車中の車の事故（盗難・破損）等については、十分注意してください。

本部では責任を負いかねます。

(17)申込書の勤務先欄は、在勤者は記入すること。

(18)貴重品の盗難等については、責任を取りません。その管理は各チームで十

分注意してください。

(19)ゴミ、吸殻等は、各自で必ず持ち帰ること。

(20)駐車場が少ないため、相乗りでの来場をお願いします。ご協力お願いしま

す。

(21)個人情報につきましては、主管側が責任をもって管理いたします。

(22)上記以外の注意事項については、監督会議の席上にて連絡します。


